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In de

energlehype

DE ZIN EN ONZIN ROND LAMPEN EN MILIEU

Bekendheden en politici verspreiden de boodschap van energiebesparing en

het tegengaan van CO,-uitstoot. Aangezwengeld door de energiehype wor-

den allerlei nieuwe lampen, armaturen en toebehoren in hoog tempo de

markt ingestuurd. Producten waarvan de kwaliteit ter discussie kan worden

gesteld. Onderbouwd door cijfers over besparingen en CO, lijken ze een ide-

ale keuze om het milieu en de portemonnee te sparen. Maar voor veel van

deze ‘oplossingen’ is een stevige nuancering van de ‘voordelen’ gewenst.

De glpeilampenkwestie zal weinigen
zij tgaan. Deze eenvoudige ‘warm-
straler’ staat model voor wat er aan
de hand is. Volgens tal van bedrijven,
instanties en organisaties moet de
gloeilamp verdwijnen. Er is immers een
goede vervanger: de spaarlamp. Helaas
vergeten deze critici de zaak goed te
bestuderen. Essentiéle voor- en nadelen
zijn niet tegen elkaar afgewogen. Toch
dendert de trein verder: in een aantal
landen treedt het verbod op de gloei-
lamp al in werking in 2009.

Openbaring

Door deze roekeloze aanpak is de pro-
fessionele lichtwereld door elkaar ge-
schud en zijn tal van professionals bezig
om de kwestie nog eens goed te bekij-
ken. Wat blijkt? De spaarlamp is zo
goed niet en blijkt zelfs op vele punten
slechter voor het milieu dan de gloei-
lamp. Deze informatie komt geregeld
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aan het licht en zal een openbaring vor-
men voor het grote publiek. Een publi-
catie hierover op de website lichtopde-
zaak.com resulteerde in vele reacties en
een vermelding in de dagbladen. De
website savethebulb.org heeft interna-
tionaal nog een veel grotere impact.
Het blijkt dat zelfs in opdracht van
Greenpeace al in 1992 een dossier is
aangelegd over de werkelijk ecologi-
sche impact van de spaarlamp onder de
weinig lovende titel: ‘Energy ‘Saving’
Lamps = Energy Wasting Lamps’. Jaze-
ker, hetzelfde Greenpeace die met de
1-miljoen-spaarlampen-actie consumen-
ten opdringt te pas en onpas elke gloei-
lamp te vervangen door een spaarlamp.
Bovendien is in de oktobereditie van
het Duitse tijdschrift Oko-Test een ver-
nietigend artikel verschenen over de
‘energiesparlampen’. In dit stuk, met de
onheilspellende titel ‘Keine Leuchten’,
luiden twee van de vier conclusies:
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“Spaarlampen zijn geen echte vooruit-
gang en mogelijk alternatief voor de
gloeilamp.” Oko-Test schrijft verder:
“Bij toepassing van spaarlampen dient
men een afstand te handhaven van an-
derhalve meter tot het lichaam om
elektrosmog (de invloed van elektro-
magnetische straling en elektrische wis-
selvelden op het menselijk lichaam) te
voorkomen, de slechte lichtkwaliteit
laat zich evenwel niet verbeteren.” Bo-
vendien blijkt dat veel verkoopargu-
menten die op de verpakking staan niet
worden nagekomen. Het gaat dan om
triviale zaken als het vervangingswat-
tage. Een 60W-gloeilamp zou vervan-
gen kunnen worden door een 11W-
spaarlamp. Dit blijkt niet het geval,
omdat de lumenstroom lager ligt. De
werkelijke energiebesparing ten op-
zichte van de gloeilamp ligt tussen de
50 en 70 procent en niet op de vermel-
de 80 procent. Ook de levensduur valt



De gloeilamp kan niet zomaar worden afgeschreven. (Foto: Marta Ponari)

flink tegen. Veel energie-efficiénte pro-
ducten worden verkocht met te roos-
kleurige verhalen. Tegenvallende resul-
taten maken dat deze producten bij
voorbaat al de sympathie van de eind-
gebruiker verliezen. Terwijl in veel ge-
vallen de betreffende techniek nog veel
verder kan worden doorontwikkeld.
Met andere woorden, de markt gooit
op voorhand zijn eigen ruiten in. Wel-
licht staat de led hetzelfde te wachten.
Nog zo’n geweldige lichtbron, die door
inferieure producten en wanstaltige
toepassingen misschien over enkele ja-
ren door niemand gebruikt durft te
worden.

Retrofit: nieuw op oud

Als gevolg van de bewustwording van
het energievraagstuk wordt de markt
overspoeld met zogenaamde energie-
besparende producten. Tussen dit aan-
bod bevinden zich ook de retrofitpro-

ducten, zoals nieuw ontwikkelde
lampen die in oude fittingen passen.
Deze producten kunnen in bestaande
installaties direct worden toegepast. Na
een korte terugverdientijd zouden deze
lampen geld besparen, terwijl ook het
milieu zou worden ontzien. In deze
enorme vloedgolf van retrofitproduc-
ten is het van belang dat de branche
o0og houdt voor fundamentele details.

Een voorbeeld: er zijn ledbuizen die
worden aangeboden als mogelijke ver-
vanging voor fluorescentiebuislampen
(TL). De ledbuizen zouden soms wel tot
90 procent kunnen besparen ten op-
zichte van fluorescentiebuislampen.
Vaak blijkt dat deze ledbuizen een abo-
minabele warmtehuishouding hebben,
waardoor de levensduur van de led erg
beperkt wordt. Zo sterk, dat de fluores-
centiebuislamp langer meegaat dan de
ledbuis. Of de ledbuis veroorzaakt een
hoge blindstroom, waardoor de elek-
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Verlichting

trotechnische installatie onder druk
wordt gezet en de verdeelkasten niet
toereikend zijn. Na een spectrale licht-
meting van een dergelijke ledbuis bleek
de kleurweergave-index ver onder het
niveau te liggen van de norm voor
werkplekverlichting NEN-EN 12464-1.
De ledbuis in kwestie kan dus niet wor-
den toegepast in kantoren, één van de
voor de hand liggende toepassingsge-
bieden. Niet alle ledoplossingen zullen
deze problemen tonen, maar het is
goed om de leverancier om waarheids-
getrouwe technische gegevens te vra-
gen. Als een ondernemer een bestaande
verlichtingsinstallatie wilt vervangen,
dan dient het resultaat lichttechnisch
toch gelijkwaardig of beter te zijn? En
toch niet alleen energiezuiniger?

TL8/T5-adapter

Een tweede voorbeeld: in tegenstelling
tot de ledbuis zijn er de zogenaamde
adapters op de markt. Hiermee kunnen
de bestaande dikke buislampen (ook
wel T26 of T8 genoemd, rond 26 mm)
met een conventionele voorschakelap-
paraat vervangen worden door dunne
buislampen (ook wel T16 of T5 ge-
noemd, rond 16 mm). De verschillen in
lamplengte, lampdiameter, voeding et
cetera worden opgevangen door de
adapter die over de nieuwe buislamp
wordt geschoven. Doordat bijvoorbeeld
de 58W-buislamp vervangen wordt
door een 35W-buislamp, kan direct
energie bespaard worden. Dat klinkt
aantrekkelijk. Men vergeet daarbij vaak
te vermelden dat de hoeveelheid licht
die de lamp geeft met 30 tot 40 procent

De prestaties van ledbuizen laten vaak te wensen
over.
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