





enkele maanden voor de NEN
1890 en was na verschijning
daarvan aanleiding voor de
nodige onrust. De NEN 3087, die
via de Arbowet gezag heeft
gekregen, noemde een
standaard verlichtingssterkte
(Es) van 200 lux. Wie meer licht
nodig had, moest een bril kopen.
Deze NEN 3087 was niet het
product van de NSVV die nogal
op de Philips inzichten leunde,
maar van onafhankelijke
deskundigen. Vele licht-
deskundigen hadden er alle
begrip voor, dat de lat met 200
lux lager werd gelegd dan in de
NEN 1890 die 400 lux noemde.
Over beeldschermvriendelijke
verlichting is de NEN 3087 met
1,5 pagina vrij uitvoerig. Het
geeft uitleg en adviezen over
hinderlijke reflecties en hoe deze
kunnen worden voorkomen.
Voor beeldscherm vriendelijke
armaturen wordt een blindhoek
van 40° (met de horizontaal)
genoemd en een zijdelingse
luminantie van maximaal 200
Cd/m-.

Voor alle nu genoemde NEN-
bladen geldt dat deze werden
opgesteld voor 1990, toen bijna
alle beeldschermen zwart en de
lettertjes groen, amber of wit

waren.

Europa

De nieuwe Europese norm voor
binnenverlichting (EN12464
Verlichtingstoepassingen -

Verlichting van werkplekken ) is
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een compromis dat door een
handvol Europeanen is overeen-
gekomen. Het is enerzijds
redelijker met zijn tabel
Benodigde Verlichtingssterkte en
anderzijds wat gecompliceerd,
omdat ieder iets moest
terugvinden van zichzelf.

De norm bestaat alleen in de
Engelse taal, het is nog niet
bekend of het Nederlands
Normalisatie Instituut een
vertaling maakt. De nu volgende
tekst is vrij vertaald.

In de inleiding lezen we:

'Dit normblad omschrijft de
voorwaarden waaraan
verlichtingssystemen voor
werkplekken met het oog op een
visuele taak, comfort en
veiligheid moeten voldoen.
Werkplekken bestaan uit zowel
binnen- als buitenwerkterreinen.
Alle gebruikelijke visuele taken
vallen hieronder, dus ook het
gebruik van beeldschermen.’
Deze standaard geeft geen
specifieke oplossingen. Ook zal
hij de vrijheid van de ontwerper,
om nieuwe technieken toe te
passen niet beperken, evenals
het gebruik van innovatieve
apparatuur.

Na deze bemoedigende tekst
volgen er wat definities,
waarvan ik de belangrijkste even
naar voren haal.

- Taakgebied: is dat deel van de
ruimte waar de visuele taak
wordt verricht. In ruimten waar
de grootte of het specifieke deel

van het taakgebied niet bekend

Hlasse

Nominale vetlichtings sterkte in hux.
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Soliner grafiek was tot op heden de belangrijkste grafiek voor het bepalen van

verblinding.

is, wordt het hele gebied waar
eventueel een taak kan worden
verricht als taakgebied
genomen.

- Randzone: een strook met een
breedte van tenminste o,5 m die
binnen het gezichtsveld het
werkgebied omsluit.

Let u even op, want nu komt iets
nieuws:

- Praktijk Verlichtingssterkte: de
waarde waaronder de
gemiddelde verlichtingssterkte
van het gespecificeerde
opperviak niet mag dalen. Deze
verlichtingssterkte is
gemiddelde luxwaarde in het
taakgebied nadat de
economische levensduur van de
lampen is verstreken en door
vervuiling en verkleuring het
verlichtingsrendement is
teruggelopen. Deze veroudering
wordt bij berekeningen
uitgedrukt in de Nieuwwaarde-
index of de omgekeerde
uitdrukking hiervan, de
depreciatiefactor. Het begrip
standaardverlichtingssterkte is

hiermee verleden tijd. Dat is een
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goede zaak, want bijna niemand
kon er mee rekenen. De
depreciatiefactor of behoud-
factor is ook weer terug. Over
verschillende verlichtings-
aspecten wordt een kleine
toelichting gegeven. Handig is
ook een tabel (zie tabel 1) die
aangeeft hoeveel lux de rest van
de ruimte moet hebben ten

opzichte van het taakgebied.

UGR-waarde

De UGR-waarde is 'de grootste
gemene deler' van de
verblinding. Een getal dat
aangeeft in welke mate een
lichttoepassing hinderlijk is. Het
is een nieuw begrip, dat een
kleine toelichting verdient. Tot
op heden werd de mate van
lichthinder afgelezen van een
grafiek die bij een armatuur
werd geleverd. Deze
zogenaamde grensluminantie-
diagram was in de jaren 60
ontwikkeld door Prof. SélIner. Hij
kwam na uitgebreide
proefneming met mensen tot de

conclusie, dat de mate van
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Voorbeelden van de Europese lichtnorm EN 12464

lichthinder wordt bepaald door

de helderheid van het armatuur,
de afmetingen van de ruimte en
de gemiddelde luxwaarde. Het
grensluminantiediagram was
alleen toepasbaar bij een
gelijkmatig patroon van
armaturen. Plaatselijke

verlichting, werkplekverlichting

gebruik) (3.2):

Tekenkamer (3.3)

en indirecte verlichting behoren
daar niet bij. De methode werd
met name in Duitsland en

Nederland gebruikt.

De UGR methode noemt in eén
getal, hoe hinderlijk alle
helderheden in een ruimte zijn.

In het normblad staat een lijst

< Gangen in scholen (6.2.17.):
Ep=100 lux UGR=25 Ra=80
Trappenhuizen (6.2.18)
Ep=150 lux UGR=25 Ra=80

» Verkoop ruimten (4.1)
Ep=300 lux UGR=22 Ra=80

Ep=500 lux UGR=19 Ra=80

» Conferentie- /Vergaderzalen (3.5):
Ep=500 lux UGR=19 Ra=80
Kantoor (schrijven, typen, lezen, pc

Ep=500 lux UGR=19 Ra=80

Ep=750 lux UGR=16 Ra=80
4 Self service restaurant (5.2.4)
Ep=200 lux UGR=22 Ra=8o0

Restaurant buffet (5.2.5):
Ep=300 lux UGR=22 Ra=80

ars - Gorinchem

Foto: Foto Studio Tho

Inpaktafel (4.3)

Foto: Van DOORN Verlichting - Culemborg

met de maximum UGR-waarde
voor allerlei verlichtings-
toepassingen. De UGR-waarde
wordt theoretisch bepaald door
in een ruimte één of meer
denkbeeldige waarnemings-
posities te plaatsen. De meest
gebruikelijke waarnemings-

posities zijn deze twee: op
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ooghoogte vanaf het midden

van de korte en de lange wand,
naar het midden van de ruimte.
Vergelijkt u het met een camera
op een statief. De lens ziet alle
helderheden in de omgeving en
legt deze vast. Theoretisch
kunnen we hetzelfde doen. We

kunnen vanuit de waar-
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nemingspositie alle helderheden
(armaturen, plafond, wanden, et
cetera.) in de ruimte berekenen
en in één getal uitdrukken. In
werkelijkheid is het een zeer
ingewikkelde formule die wij u
graag besparen, omdat feitelijk
alleen een computer die kan
berekenen. Wel is het interessant
te weten welke gegevens in de
formule worden ingevoerd.
Welnu, dit zijn de ingrediénten:
e de achtergrondluminantie
e de luminantie van elk der
armaturen
e de ruimtehoek waaronder de
waarnemer de helderheid
van de armaturen ziet
e de positie-index voor elk

armatuur

Resultaat is een getal dat in een
klap een beoordeling geeft van
uw lichtinstallatie. Wellicht
vraagt u zich af hoe u de UGR-
waarde bepaald. Voor algemeen
gebruik zijn er twee manieren:
een tabel of computer-

berekening.

UGR-tabel

Armaturenfabrikanten kunnen

voor elk armatuur een UGR-tabel

leveren. Daarmee kunt u aan de

slag. U heeft nodig:

e lengte, breedte en hoogte,

o reflectiefactoren van
wanden, plafond en vloer,

e hoogte waarnemingspositie,
kunt u in de bij het armatuur
behorende tabel de UGR-

waarde aflezen.
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Philips Lighting heeft in plaats
van deze tabel een pictogram-
achtig grafiekje bedacht, dat
de gebruiker snel een indruk
geeft van de UGR-waarde. Het
is interessant om dit algemeen
bekend te stellen en in te
voeren. Als Philips dit als enige
invoert, zal een minimaal
aantal mensen het leren
gebruiken tot het doodbloedt;

zoiets als Video 2000.

UGR-computer-
berekening

Er zijn nog maar weinig
lichtberekeningsprogramma's
die de UGR waarde kunnen
berekenen. Het kan wel met
EasyPlan voor Windows van
PRC Krochmann, dat u via de
site van Van Doorn Verlichting -
Culemborg www.vdc.nl kunt
downloaden of bestellen. Het
betreft de zogenaamde
ongeregistreerde versie,
waarmee u zonder enige
beperking alles kunt. Voordeel
van het computerberekening is
dat de UGR-waarde exact voor
de gegeven situatie wordt
vastgesteld. Bovendien kunt u
zoveel waarnemingsposities
plaatsen als u wilt.
Bijvoorbeeld: bij een school-
lokaal kunt u de UGR-waarde
berekenen voor de positie van
een zittende leerling voor in de
klas en achter in de klas. Of van
elke leerling. En van de leraar
die voor de klas staat.

Voor armaturenfabrikanten of

ingenieursbureaus die zelf per
armatuur hun UGR-tabellen
willen kunnen maken, is er het
programma EasyLlight voor
Windows. Deze programma's
zijn door mij bewerkt en
vertaald in het Nederlands.
Nadere informatie kunt u op
verzoek krijgen via het sturen

van een e-mail.

Eindelijk

Het grootste gedeelte van de
Europese Norm EN12464
bestaat uit een zeer
uitgebreide tabel, waarin alle
mogelijke gebruiks- of
verblijfsruimten per rubriek in
een lijst worden weergegeven.
Per ruimte is vermeld welke
Praktijk verlichtingssterkte,
Kleurweergave-index en UGR-
waarde wenselijk zijn. De lijst
is zeer uitgebreid. Zo komt u
onder meer gangen en
trappenhuizen voor
verschillende rubrieken tegen.
Europa was er voor nodig om
te begrijpen dat een trappen-
huis in een school iets anders
mag worden behandeld dan
een gang in een fabriekshal of
parkeergarage. Eindelijk
hebben we nu de lijst met
luxwaarden (en zelfs nog veel
meer), waar alle licht-
toepassers en gebruikers zo
om verlegen zaten. Trouwe
lezers weten dat ik in Plafond
& Wand Info van 1992/4 een
lijst publiceerde om iets in dat

gebrek te voorzien.
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luxin lux in directe
taakgebied omgeving
2 750 500
500 300
300 200
< 200 Ep

Hoewel ik blij ben met de
Europese Norm EN12464, er zit
zoals altijd een maar aan. Want
het is nog de vraag of het
Normalisatie Instituut de
moeite neemt dit Normblad te
vertalen. Anders moeten wij
het doen met de Engelse tekst.
En dat is voor algemene
acceptatie en snelle invoering
bij bouwer en installateur op

de hoek een gemiste kans.

JOHAN G. SMITS IS LICHTTECHNICUS

EN WOONACHTIG TE BEESD, E-MAIL

jgs@Lichtconsult.nl

Tabel 1: Praktijkverlichtingssterkte (Ep)

De UGR-tabel moet per armatuur door de fabrikant

worden gegeven.

Verblinding volgens UGR

p-platond 70 70| so| s0| 30| 70




